T6i gui quang cao / théng cao bao chi cua ching toi dudi day toi ban vé budi ra
mat sip t6i cua ching toi va ra mit cia mot su kién dic biét duoc goi 1a " Hanh
trinh cudc sdng- kinh nghiém chita lanh ctia 4m nhac" vao ngay thir Bay 18 Thang
Séu 2016 tai PCL . Cam on rat nhiéu vi su gitp do cua ban dé co dugc mot quang
c4o 16n nhu cac 18 hoiva su kién 1a méi va chang t6i khong thé du kha ning cho
quang céo 16n . Hay cho t6i biét néu ban can thém thong tin. Tran trong , Grace

Thong cao bao chi

Ngay 1ap tirc phat hanh

KHI SUY NGHI CO THE GIET NGUOI VA AM NHAC SE CHUA LANH

Pasadena, CA ( 6/06/2016)- Festival of Senses vinh du duoc gi6i thiéu budi
ra mit ctia chuong trinh “ Hanh trinh cudc séng- kinh nghiém chita lanh ctua 4m
nhac”. Mot sy kién duy nhét duoc td chirc vao ngay 18 thang 6,luc 10h30 sang tai
thinh phong Donald R.Wright — thu bién trung tdm Pasadena.

Su kién ra mit tu cham soc va thuc hién chién lugce Vienese, dién gia va tac
gid,7om Powers s€ thuc hién mot ph'?ln trinh dién &m nhac 1én va siu sic déng thoi
phat biéu vé tu chita bénh va cach 4m nhac c6 thé duoc st dung nhu mot liéu phéap
dé giam b6t cang thang va ty chira lanh .

7om Powers truyén tai théng diép quan trong ctia minh théng qua 4m nhac.
Am nhac cua éng thi vi va dugc sir dung dé truyén tai ning luong. Nhitng ban
nhac dinh kém trén website cua 18 hO1 www.festivalofsenses.com lam ndi bat
nhirng giai diéu doc dao trong 4m nhac ctia 7om s& dugc trinh dién trong sudt
bubi biéu dién cua ong.

Khi 7om mic phai mot bénh kinh nién rat nghiém trong, éng iy da st dung am
nhac nhu mot cach dé kich hoat kha ning tu chita lanh bénh cho minh. Am nhac
da giup 6ng vugt qua nhimg rao can tam than dé tu chita khoi. Cau chuyén cia
ong 1a vi du tuyét voi vé sttc manh doc ddo ctia 4m nhac. Am nhac cua ong chuyén
tam vao ludn xa,day than kinh va céac linh vuc nang luong cua co thé dé cudi cung
ho trg cho nguoi nghe trong viéc glam cang thang va lam diu tam tri. Khach moi
ndi tiéng du kién tai bu01 ra mit cua " Hanh trinh cudc song- kinh nghiém chira
lanh cua am nhac" bao gom cac thi trudng cua Pasadena , Clay Drayton , nhac si
va nha soan nhac va Téng Lanh sy quan cta Ao.

Ve dugce ban vai gia 1a 348 ( ghé sau), 49$ ( ghe gitra) s€ bao gbm ca CD sip phat
hanh cua 7om, va 97$ ( ghe trudc), vé bao gom ca CD sdp phat hanh cua 7om va
btc tranh tudng su kién. Tién ban vé tir budi ra mat s& duoc gitp ich cho truong
Franklin Magnet | Hoc vién ngoai ngr ciia Glendale.

Vé ¢6 thé duge mua trudce trén web tai :



http://www.festivalofsenses.com hodac www.eventbrite.com , hodc truc tiép tai
thinh phong Donald R. Wright - Thu vién trung tdm Pasadena , 285 E Walnut St ,
Pasadena , CA 91.101 , trong ngay cua su kién trudc cac giang duong. Ghé ngdi
€161 han t0’1 99 ghé ngdi khong ké ltra tudi.

Dé biét thém chi tiét vé “Hanh trinh cudc séng- kinh nghiém chira lanh cua
am nhac” vui long ghé thim website http://festivalofsenses.com - dé phong
vén trén radio, tv, hodc dién thoai vui long goi s6 626 817 34 28.

Vai nét vé 7om Powers:

“Pua co thé vé trang thai binh tinh thong qua am nhac da mang dén mot
budc ngoat 16m trong cudc song cua toi.

Am nhac cua t6i chi cho co thé vé moi tht phai lam, néu co thé khong lam
viée va dugc biét c6 kha ning giup chita lanh co thé va nang d& tinh than cua
ban" 7om Powers di phat biéu.

7om la nan nhan cua nhiing can bénh man tinh nghiém trong va dau don.
Sau khi tir bé hy vong vé phuong phap cham soc y te truyén théng, chién dau
trong hon 2,5 ndm trong nhiéu co s Yy té cho cudc séng cua minh, 6ng bat dau
hanh trinh dé tim kiém giai phap thay thé.

Trudc khi tro thanh mot dién vién va dién gia , 7om Powers lam viéc & mot
vi tri rat cang thang trong nganh coéng nghiép dién anh nhu mot nha bao va la giam
dbc phat trién méi quan hé qudc té.

Dua vao kinh nghiém ctia minh, 6ng 4y dd sang tao nén “Hanh trinh cudc
song -kinh nghiém chira lanh cua &m nhac” dédc biét cho nhiing nguoi khong quen
thudc véi cac khai niém Ve tur cham soc. Bac biét la nhimg nguoi thuong xuyén bi
cang thiang, 1am viéc vit va, tu 1am khé minh va nhimg ngudi rit nhay cam véi
moi truO’ng
Ngoai biéu dlen am nhac chita bénh truc tiép , 6ng con 1a mot nha gido duc quoc té
va dién gia vé ty chiam soc, quan 1y bén trong va sir dung 4m nhac trong cudc séng
hang ngay nhu 1a mét phuong thirc chira bénh. Ong trinh bay bai thuyét trinh Y
cac su kién , hoi nghi quoc gia va qudc té. Trong nim ngodi, 7om Powers viét
cudn sich méi ciia minh " Rule Your Inner Kingdom" , dem lai cho nguoi doc mot
cudc hanh trinh diy cam hing vao thé gi6i ciia quan Iy bén trong va ty cham soc.
Vai nét vé 18 hdi cac giac quan:

“Hanh trinh cudc séng -kinh nghiém chira lanh cua &m nhac” duogc trinh bay boi
18 hoi cac giac quan dé dem dén nhimg tai nang ngh¢ thuat phi thuong, toi cac
cong dong dia phuong va xay dung cau ndi gitta Mi va Chau Au.

" Chung t6i xin dugc gidi thiéu 7om Powers vdi man biéu dién 4m nhac ddc dao
cua ong va phat biéu vé sttc manh dang kinh ngac cua am nhac dé nang cao chat
luong cudc song cho nhitng nguoi bi bénh mén tinh, roi loan than kinh va céc loai
bénh dau don khac" , Grace Lee nguoi td chire su kién phat biéu.

Am nhac cia 7om mang lai bau khong khi tinh khiét va din nguoi nghe véi 4m
thanh nhe nhang qua nhitng con song chira bénh ctia &m nhac thién va tha vi duge
thiét ké dé tai két ndi véi thé gisi tinh cam cta nguoi nghe. L& hoi cac giac quan
hién dang c6 ké hoach dé td chirc 1én dén 50 sy kién bd sung tai Hoa Ky vao nam



2017 ,dé sukién " 'Hanh trinh cudc song - kinh nghiém chtra lanh ciia am nhac" co
thé duogc chia sé rdng rai hon trén toan quéc. Am nhac, mot ngdn ngit chung cho
moi ngudi tir khip noi trén thé giéi dé cham duogc trai tim cua ching ta ma khong
c6 tir ngit ndo c6 thé lam duoc . Thay d6i béi 4m nhac!

Dé biét thém thong tin , lién hé vd&i ¢c6 Grace Lee infoefestivalofsenses.com
hodc ( 626 ) 817 34 28.



